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	Nome da

Actividade
	Nome do

Responsável
	Objectivos
	Metodologia
	Recursos

Humanos
	Cronograma
	Instrumentos

de Trabalho
	Articulação com

outros Parceiros
	Forma de

Avaliação

	- Corta-Mato Escolar

- Torneio de Voleibol 
- Mega Sprint / Km
/ Salto

- Fim-de-semana Desportivo ESFA
Torneio de Futsal

- ESFA em Movimento
	Grupo de Educação Física

Grupo de Educação Física

Grupo de Educação Física

Grupo de Educação Física

Grupo de Educação Física

Grupo de Educação Física


	- Fomentar o gosto pela corrida e pelo exercício aeróbio em geral;

- Apurar os melhores atletas de cada escalão para representar a Escola no Campeonato Regional de Desporto Escolar.

- Fomentar o gosto pela modalidade;

- Consolidar os conteúdos abordados nas aulas de Educação Física.

- Fomentar o gosto pela corrida de velocidade;

- Consolidar os conteúdos abordados nas aulas de Educação Física.

- Apurar os melhores atletas de cada escalão para representar a Escola na Fase CAE.

- Fomentar o gosto pela Actividade Física em geral;

- Promoção de hábitos de vida saudável;

- Promover o convívio e o fair-play.

- Promover o convívio e o fair-play.

- Consolidar os conteúdos abordados nas aulas de Educação Física.

- Fomentar o gosto pela Actividade Física em geral;

- Promoção de hábitos de vida saudável;

- Promover o convívio e o fair-play.
	- Divulgação;

- Inscrições;

- Selecção e distribuição,   pelos Escalões;

- Realização da Prova;

- Divulgação;

- Inscrições;

- Selecção e distribuição,   pelos Escalões;

- Realização da Prova;

- Realização das Provas, nas aulas de Ed. Física;
- Selecção dos melhores tempos/Escalão;
- Realização Mega-Sprint Escola;

- Divulgação;

- Inscrições;

- Selecção e distribuição,   pelos Escalões;

- Realização da Prova;

-Divulgação; Inscrições;

- Realização da Prova;

- Divulgação;

- Inscrições;

- Selecção e distribuição,   pelos Escalões;

- Realização da Prova;
	- Prof’s e Alunos;

- Prof’s e Alunos;

- Prof’s e Alunos;

- Prof’s / Alunos / 
- Prof’s e Alunos;
- Prof’s e Alunos;
	- A partir de 10Dezembro;

- A partir de 10Dezembro;

- 17 de Dezembro;

- 18 de Dezembro;
- A partir de 10Dezembro;

- A partir de 10Dezembro;

- 16 de Dezembro;

- 17 de Dezembro;
- 2º Período;

- A definir pela Coordenação do Desporto Escolar;
- A partir de 26Fevereiro;

- A partir de 26Fevereiro;

- 13 de Março;

- 27,28 e 29 de Março;
-18 de Maio;

- 9 de Junho; 

- A partir de 18 Maio;

- A partir de 18 Maio;

- 12 de Junho;

- 15 a 19 de Junho;
	-------

-------

-------

-------

-------

-------
	- Possibilidade de realização da Prova em conjunto com a Esc. Gomes Eanes Azurara;

- Câmara Municipal;

-Centro de Saúde/ Bombeiros;

- Associação de Estudantes ESFA;

- Possibilidade de realização do Mega-Sprint Escola, em conjunto com a Escola Gomes Eanes de Azurara;

- Câmara Municipal;

- Associação de Estudantes ESFA;

- Associação de Estudantes ESFA;

- Associação de Estudantes ESFA;


	- Relatório Final de Actividade;
- Relatório Final de Actividade;
- Relatório Final de Actividade;

- Relatório Final de Actividade;

- Relatório Final de Actividade;

- Relatório Final de Actividade;


Mangualde, 18 de Setembro 2008                                     O Assessor ao Grupo Disciplinar de Educação Física,         _______________________________

       



               (Rui Miguel Neves)
